
منذ عام 2015، عملت المؤسسة على تعزيز الأمان على الإنترنت وزيادة الفهم حول عسر القراءة. نحن نسعى

لضمان حصول جميع الأطفال والشباب على فرصة ليكونوا أنفسهم، ونرى أن الاختلافات تمثل قوة تثري

المجتمع. طموحنا هو توسيع النمط السائد وتنويع صورة عسر القراءة من خلال إبراز التحديات وكذلك القوى

ا والمهارات. نحن نعتقد أن الجميع يجب أن يمتلكوا الفرصة لتلقي والتعبير عن المعرفة بطريقة فريدة، استنادً

إلى ظروفهم الخاصة.

رؤية وتركيز المؤسسة

ما هو عسر القراءة؟
عسر القراءة هو تنوع وظيفي نفسي عصبي يشمل تحديات في تعلم القراءة والكتابة. وذلك بسبب تعامل

الدماغ مع المعلومات بطريقة فريدة. من المهم ملاحظة أن عسر القراءة لا يؤثر على الذكاء وغالبًا ما يصاحبه

قدرات فريدة، مثل مهارات حل المشكلات والتفكير الإبداعي.

يعاني ما يصل إلى 8% من سكان السويد من عسر القراءة. على الرغم من أن استعداد تطور صعوبات القراءة

ا. يعاني الكثير من والكتابة يمكن أن يكون وراثيًا، إلا أن كل شخص يعاني من عسر القراءة يعتبر فريدً
ا من تشخيصات متزامنة مثل اضطراب نقص الانتباه مع فرط الأشخاص المصابين بعسر القراءة أيضً

النشاط أو التوحد.

الانتشار والوراثة

التقييم والتشخيص

يتم تقييم عسر القراءة من قبل معلّمين متخصصين، أخصائيي النطق أو الأطباء النفسيين. التشخيص

المبكر هو المفتاح لفهم الفرد ودعمه بأفضل طريقة، مع الأخذ بعين الاعتبار مهاراته واحتياجاته الفريدة.

ا في توفير التعليم المناسب والموارد، ويمكن للوالدين دعم الدعم المبكر ضروري. تلعب المدرسة دورًا هامً

ذلك عن طريق تشجيع استخدام الوسائط الرقمية. التركيز على نقاط القوة والإمكانات الفردية أمر مهم لبناء

الثقة بالنفس وتعزيز التعلم.

الدعم والتدخلات

الحقوق والقوانين
بموجب القانون السويدي يحصل الأفراد الذين يعانون من عسر القراءة إلى دعم ملائم في المدرسة، بغض

النظر عن التشخيص الرسمي، ويشمل ذلك توفير الكتب والوسائل التعليمية والوسائل الأخرى المكيّفة التي

تعزز طريقة تعلّمهم الفريدة.


